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IN PIAZZA DUCALE

Prevenzione contro le complicazioni del diabete

® VIGEVANO

In piazza Ducale, per la prima
«Giornata vigevanese del pie-
de diabeticon. Si tratta di una
frequente complicazione che
colpisce chi & affetto dal diabe-
te, gravata da un elevato rti-
schio di infezione, eventuale
amputazione, spese sanitarie,
peggioramento della qualita
di vita. Proprio per questo mo-
tivo, il Centro per lo studio, la
diagnosi e la cura dell’istituto
clinico Beato Matteo ha orga-
nizzato per domenica «La gior-
nata vigevanese del piede dia-
betico e delle lesioni cutanee
difficili». «Lo scopo di questa
giornata — spiega Pietro Gallot-

i medico Pietro Gallotti

ti, direttore sanitario dell’isti-
tuto clinico — & quello di sensi-
bilizzare i diabetici e la popola-
zione in generale su questa pe-

ricolosa patologia, gravata da
importante morbilita, mortali-
tae disabilita».

Una lesione in un diabetico,
ma anche in un non diabetico
con altre patologie, si presenta
spesso come una piccola scal-
fittura, che gradualmente ten-
de ad allargarsi, e puo rappre-
sentare la porta diingresso per
infezioni pericolose o la spia
iniziale di un processo di trom-
bosi dei vasi arteriosi della
gamba. Il personale medico (e
non) dellistituto di cura, in
tutto cinque persone, sara a di-
sposizione della cittadinanza
con un gazebo, fornito dalla
Croce Rossa italiana, in piazza
Ducale, dalle 10 alle 17, per da-

re materiale informativo alla
cittadinanza, offrire informa-
zioni individuali e valutare il ri-
schio ulcerativo e cardiovasco-
lare del soggetto diabetico e
non diabetico, mediante sem-
plici esami clinici. «L’occasio-
ne — dice Carmine Gazzaruso,
uno dei medici responsabili
del Centro per il piede diabeti-
co elelesioni cutanee difficili —
servira alla popolazione per
far conoscere meglio il centro,
in grado di offrire gli strumenti
preventivi e curativi non solo
nelle forme piu lievi di piede
diabetico e di lesioni difficili,
ma anche in quelle pil1 avanza-
ter.
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